ANIMATIONS autour
@ de la GASTRONOMIE @

Le Comptoir des colibris

Place de la halle a Cologne
0562 06 73 45

Lvendredi 19 juillet a17-19h

i o Atelier dégustation vins
et fromages locaux
J'apprends et je déguste 40€

vendredi 16 aoiit 15h-17h30

e Cours patisserie

‘apprends et je déguste avec le
roupe (ou a la maison :)!
Pdtisseries a base de pdte @
choux. 80€

vendredi 23 aoiit a 17h-19h

o Atelier dégustation vins
et fromages locaux
J'apprends et je déguste 40€

La Fabrique des colibris

2 rue des justices a Mauvezin
05625894 54

vendredi 5 juillet 2 17h-19h

e Atelier cocktails
J'apprends et je déguste | 45€

samedi 6 juillet 2 9h-12h30

e Cours de cuisine : J'apprends
et je déguste avec le groupe !
Menu complet : entrée
gasconne, viande en sauce et
dessert 75€

samedi 20 juillet a 9h30-12h30

e Cours de cuisine : Je fais et
je déguste avec le groupe!
Menu complet végétarien.75€

\

vendredi 3 aolt a 9h30-12h30

e Cours de cuisine J'apprends \
et je déguste en groupe.
Menu complet. 75€ \§

samedi 31 aolt a 9h30-12h30

e Cours de patisserie
J'apprends et je déguste en
groupe (ou a la maison!). 80€

\

samedi 26 octobre a 9h30-12h30

e Cours cuisine
Menu complet autour du canard

en présence d'un éleveur 75€
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e Comptoir des colibris

Place de la hall
05 62 06

\ICD
wow-

Féte de la musique
samedi 22 juin a 20h

e Happy Devils (blues)
e Duo Reprise (rock)
(en 2e partie de soirée)

vendredi 12 juillet a 20h

e Blue crumble
(jazz pour danser)

vendredi 26 juillet a 20h
e Elo Hello & Franck FK

(rock vintage sixties)

vendredi 9 aouit a 20h
e Ely Pineda
(folk)

vendredi 23 aoiit a 20h

e Fav duo
(pere&fils au plano)
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La Fabrique des colibris

2 rue des justices a Mauvezin
0562 5894 54

vendredi 28 juin a 20h

e Mandiwa
(jazz métissé)

vendredi 19 juillet a 20h
e Steffhan
(pop/rock/soul/r'n’b)

vendredi 2 aolt a 20h

e Linka
(instrus et voix)

vendredi 16 aolit a 20h

e Dia Sodade
(swing/blues/soul)

vendredi 30 aoiit a 20h
e Mélys
(folk florale)
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0ga a la Fabrique !

Le Fil du souffle présente:

3 matinées de Yoga pour
Rétablir Ie contact avec son corps et son souftle
Relacher les tensions physiques et mentales

R%im'gmzm!

Vendredi 12 et sam:ﬂ:dzI 18 1u111e12024 de 9h30 & 11h30
Dimaz c;hégg,iuillet de 9h30 & 12hoo
Repas végég nle. dﬁnanl:he 14 jlullet a 12hso

:'4 1 .""\ﬂ-r-‘ 41‘55

{ﬁ Pratique adaptée aux ot (@
débutantsetaux
pratiquants réguliers dans 2 B
le respect des capacitéset
du rythme de chacun.e. i
10 personnes maximum-
Tapis fournis.
85 Euros repas végétarien
inclus le dimanche
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lecomptoirdescolibris.fr
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Rteliers culinaires
Cuisine vivante

Vendredi 9 aolit 15h-17h30
Atelier Boissons végétales

J'apprends a faire et je déguste !
44€[pers.

1

%Vendredl 24 aolt 177h30-19h30

Apéritif et éore paration
d’ un levain de gingembre

J'apprends a faire et je déguste !
20€/pers.

Ateliers animés par Nathalie Abily
Inscriptions au 06 58 26 20 86

lecomptoirdescolibris.fr



